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Beste XXXXX
 
Ziet u uw leerlingen dit schooljaar het liefst lachend, energiek, en vol zelfvertrouwen? 
Dan is Boksend Opvoeden wellicht iets voor uw school!
 


Wij ( naam organisatie) zijn officieel gecertificeerd trainer Boksend Opvoeden (gevorderd). Boksend Opvoeden is een fysieke, mentale en emotionele weerbaarheidstraining waarbij zelfvertrouwen, zelfbewustzijn en zelfreflectie centraal staan. Dit landelijk beproefde programma biedt leerlingen handvatten om met meer zelfvertrouwen de uitdagingen van het dagelijks leven aan te gaan.
Het geeft op sportieve wijze een positieve boost aan hun persoonlijke ontwikkeling. Wij kunnen dit programma op locatie aanbieden aan uw leerlingen.

Boksend Opvoeden is officieel erkend als sport- en beweeginterventie. Het programma is erkend op niveau Goed Beschreven. Daarnaast is Boksend Opvoeden een erkende interventie binnen de Gezonde School. 


Hebben wij uw interesse gewekt en is dit wellicht iets voor uw school? Dan gaan wij graag met u in gesprek over de mogelijkheden. 
Leest u gerust de theoretische kader van dit programma door, welke wij in de bijlage hebben toegevoegd. In de loop van volgende week zullen wij contact met u opnemen.
Als er vragen zijn vernemen wij dit graag.
 

Wilt u meer weten over Boksend Opvoeden?
Neem dan een kijkje op de website; 
https://www.boksendopvoeden.nl
 
 Vriendelijke Groet,

...... ( naam contactpersoon )
----- ( organisatie)
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